
КОРРЕКЦИОННЫЙ КУРС: ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ

 1 КЛАСС

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Курс  коррекционно-развивающей  области  «Логопедические  занятия»
является обязательным для реализации. Он направлен на коррекцию различных
недостатков  речевого  развития  у  школьников,  получающих  образование  в
соответствии  с  требованиями  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ  и  ПрАООП  НОО
обучающихся  с  ЗПР  (вариант  7.2)  .  Логопедическая  работа  с  обучающимися
нацелена  на  удовлетворение  их  особых  образовательных  потребностей,
обозначенных в указанных документах.

Общая цель логопедических занятий  заключается в диагностике, коррекции и
развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической,  лексико-грамматической,
синтаксической), а также связной устной и письменной речи. 

Курс  «Логопедические  занятия»  представляет  особую  значимость  для
учащихся  с  ЗПР,  поскольку  у  данной  группы  детей  наблюдается  большая
распространенность  комплексных  речевых  нарушений,  своеобразие  речи,
проявляющееся в недостаточности или нарушении развития ее компонентов, что
приводит к трудностям усвоения учебного материала.  В описании особенностей
речевого  развития  детей  с  ЗПР  многие  специалисты  и  учёные  (Р.Д.  Тригер,
Н.А.Цыпина, С.Г. Шевченко, Е. В. Мальцева, Н. Ю. Борякова и др.) констатируют у
них смазанную, недостаточно отчетливую речь, что связано с малой подвижностью
артикуляционного аппарата, частые нарушения звукопроизношения, недоразвитие
фонематического слуха, отсутствие практических речевых обобщений, бедность и
слабую дифференцированность словаря, слабость регулирующей функции речи. 

У  большинства  обучающихся  с  ЗПР  наблюдаются  нарушения  как
импрессивной, так и экспрессивной речи, недостаточность не только спонтанной,
но  и  отражённой  речи.  Импрессивная  речь  характеризуется  малой
дифференцированностью  речеслухового  восприятия,  неразличением  смысла
отдельных слов, тонких оттенков речи.

Экспрессивной речи этих детей свойственны нарушения звукопроизношения,
бедность  словарного  запаса,  недостаточная  сформированность  грамматического
строя,  наличие  грамматических стереотипов, аграмматизмов,  речевая
инактивность. Нарушения связной речи у детей с ЗПР проявляются в значительных
трудностях  пересказа  и  при  составлении  различных  видов  рассказов.  Детям



доступен  пересказ  лишь  небольших  объемов  текста,  при  этом  уменьшается
количество  смысловых  звеньев,  нарушаются  связи  между  отдельными
предложениями  текста,  типичны  неоправданные  повторы  и  паузы.  Все  это
сочетается  с  недостаточной  сформированностью  системы  произвольной
регуляции,  основных  мыслительных  операций,  знаково-символической  функции
мышления,  разнообразными  нарушениями  и/или  дефицитами  развития
психофизических  функций  (дисфункциями):  ослабленной  памятью,  плохой
концентрацией и распределением внимания, недостаточной сформированностью
пространственных представлений, зрительно-моторной координации и пр.). 

Курс «Логопедические занятия» способствует не только речевому развитию,
но  и  коррекции  указанных  нарушений,  совершенствованию  познавательной
деятельности  и  системы  произвольной  регуляции,  удовлетворению  общих  и
специфических образовательных потребностей.

В  соответствии  с  ПрАООП  НОО  обучающихся  с  ЗПР  определяются  общие
задачи курса:

– постановка, автоматизация, дифференциация звуков речи;

– восполнение пробелов в формировании фонематических процессов;

– обогащение словаря, его расширение и уточнение;

– коррекция недостатков грамматического строя речи;

– улучшение возможностей диалогической и формирование монологической
речи;

– совершенствование коммуникативной функции речи;

– повышение мотивации речеговорения;

– обогащение речевого опыта;

– профилактика и коррекция нарушений чтения и письма.

В 1 классе обозначенные задачи конкретизируются следующим образом:

–  устранение  недостатков  звукопроизношения  (коррекция  нарушенных
звуков, их автоматизация и дифференциация в слогах, словах и предложениях);

– введение поставленных звуков в самостоятельную речь;



–  расширение  пассивного  и  активного  словаря  словами-предметами,
действиями,  признаками,  синонимами  и  антонимами,  обобщающими  словами
(житейские обобщения);

– формирование представлений о звуко-слоговом и звуко-буквенном составе
слова;

– формирование представлений о гласных как слогообразующих звуках;

–  работа  над  слоговой  структурой  слова  (с  постепенным  усложнением
звукового состава слогов: прямые, открытые, закрытые, со стечением и т.п.);

– уточнение представлений об артикуляции звуков различных фонетических
групп;

– соотнесение звуков и букв, составление и прочтение графических схем слов;

– профилактика нарушений письма и чтения с помощью работы над звуко-
буквенным и слоговым анализом и синтезом;

–  уточнение  флексийного  словоизменения,  форм  множественного  числа,
простых случаев суффиксального и префиксального словообразования;

– умение слушать вопрос учителя и отвечать на него;

– составление рассказов по сюжетной картинке, на свободную тему;

– включение в речь общепринятых форм речевого этикета.

Формирование и закрепление основных действий, входящих в состав письма

•Закрепление  графического  образа  печатной  и  письменной  буквы,
конструирование печатных букв с помощью элементов-шаблонов. Формирование
образного представления о том, что буква – это лишь знак (одежда для звука).

 В  прописях  конструирование  письменной  буквы  из  элементов-линий  и
шаблонов, обращают внимание  на их размер (целый, половинный, четвертной).  

•Развитие  умения  определять  место  заданного  звука  в  слове  и  выбор
соответствующей буквы.

Развитие процессов, составляющих базу письма

•Развитие речеслухового восприятия (умение  выделять звук на фоне слова и
определять его место),



•Зрительно  –  пространственного  восприятия  (вписывание  в  схему  слова
буквы, обозначающий заданный звук),

•Зрительной памяти  (сравнение,  сопоставление и  нахождение одинаковых
элементов,  букв).   Пропедевтика   оптических  дисграфий  показаны  отличия   в
расположении букв в пространстве, в количестве элементов, в размере.

•Двигательной памяти (комментированное поэлементное письмо буквы при
обводке  и  самостоятельном  написании.  При  обводке  как  специальные  приёмы
используются точка начала,  стрелка направления движения руки при написании
элементов буквы,)

•Предварительное проговаривание последовательного написания элементов
буквы (комментированное письмо)


