
«КУРИНЫЙ СУП» 

Курица 

Макаронный изделия 

Картофель, лук, морковь 

Яйцо  

«РЫБНЫЙ СУП» 
Судак 

Картофель, лук, морковь 

«СУП С ФРИКАДЕЛЬКАМИ» 
Говядина нежирная 

Макаронные изделия 
Картофель, лук, морковь 

«ТРЕСКА НА ПАРУ С 
КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ» 

Треска 
Картофель  

«КУРИНЫЕ КОТЛЕТЫ С 
ГРЕЧКОЙ» 

Куриное филе, 
Крупа гречневая 

«МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
С ГОВЯЖЬИМ ФАРШЕМ» 

Говяжий фарш, 
Макаронные изделия 



«СУП С МАКАРОННЫМИ 
ИЗДЕЛИЯМИ НА БУЛЬОНЕ» 

Говяжий бульон 
Макаронные изделия 

Морковь, лук 

«ОВОЩНОЙ СУП» 
Говяжий бульон 

Картофель, морковь, лук, 
зелень 

«ЛЕНИВЫЕ ГОЛУБЦЫ» 
Телятина постная, 

Капуста, лук 

«КУРИНЫЙ  СУП» 
Куриный бульон 

Макаронные изделия 
Морковь, лук 

«ТРЕСКА НА ПАРУ С 
ТУШЕНЫМИ 

КАБАЧКАМИ» 
Треска, 

Лук, кабачки 

«РЫБНЫЕ КОТЛЕТЫ С 
ЗЕЛЕНЬЮ» 

Судак,  
Лук, зелень 



  

«ГУСЬ ЖАРЕНЫЙ» 
Мясо гуся, 

Специи, 
Греча  

«ПЕЛЬМЕНИ» 
Телятина, свинина, 

 Лук, 
Мука  

«ПЕЧЕНЬ СВИНАЯ С 
МАКАРОННЫМИ 

ИЗДЕЛИЯМИ» 
Свиная печень, 

Макаронные изделия, 
Лук, зелень 

«СОЛЯНКА» 
Телятина, свинина, колбасы 

лук, 
Оливки , лимон 

«БОРЩ» 
Свинина нежирная, 

Капуста, лук, морковь, 
свекла, картофель, зелень 

«РАССОЛЬНИК» 
Свинина нежирная, 

Перловая крупа, 
Картофель, морковь, огурец 

соленый, лук 
 



«ЖАРЕНЫЙ ЦЫПЛЕНОК С 
КАРТОФЕЛЕМ» 

Цыпленок, 
Картофель,  

Помидоры, зелень 

«ПЛОВ» 
Свинина, 

Рис,  
Морковь, лук, чеснок,  

Томатная паста 

«ЛЕНИВЫЕ ГОЛУБЦЫ» 
Телятина постная, свинина, 

Капуста, лук, зелень 

«ГРИБНОЙ СУП» 
Белые грибы, 

Картофель, лук 

«БОРЩ» 
Свинина нежирная, 

Капуста, лук, морковь, 
свекла, картофель, зелень 

«СОЛЯНКА» 
Телятина, свинина, колбасы 

Лук, 
Оливки , лимон 


